Výklad pravidel o plaveckých úborech pro rok 2010 : 

1. od 1.1. 2010 je při všech domácích plaveckých soutěžích je povoleno používat pouze plavky střihu a materiálu dle pravidla FINA BL 8.3 (viz dále)
2. při M-ČR dospělých, počínaje LM-ČR 2010, jsou povinni všichni soutěžící používat plavky uvedené na seznamu FINA (viz www.fina.org)
3. upozorňujeme, že na zahraničních soutěžích může vrchní rozhodčí  vyžadovat pouze plavky uvedené na seznamu  FINA již od 1.1. 2010 
4. pro soutěže v dálkovém plavání od 1.6.2010 nesmí plavky překrývat krk a ramena, délka nohavic nesmí být pod kotníky. Všechny plavky musí splňovat FINA kriteria pro materiál, ze kterého jsou vyrobeny a být schváleny FINA. Do 31.5.2010 mohou být používány typy schválené roku 2009

5. pro soutěže masters platí od 1.1.2010 stejná pravidla  

BL 8.3
 Od 1.1.2010 nesmí být plavky pro muže prodloužené nad pupek ani pod kolena, pro ženy nesmí plavky zakrývat krk a také nesmí být prodloužené přes ramena ani nesmí být prodlouženy pod kolena. Všechny plavky musí být vyrobeny z textilních materiálů.
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	Výkonný výbor ČSPS na svém zasedání dne 2.10.2009 rozhodl, že s platností od 1.1.2010 platí pro všechny soutěže v bazénovém plavání pořádané v České republice pravidla pro použití plavek, které byly schváleny FINA a jsou uvedená v pravidlech FINA By Laws bod BL 8 – Swimwear 
Ve výše uvedeném pravidle je uvedeno, že plavky pro muže mohou být pouze od pasu ke kolenům. Plavky pro ženy nesmí zakrývat krk a ramena a délka je také omezena pouze po kolena. Plavky pro ženy mohou být dvoudílné. Na plavkách nesmí být použit žádný zip. Stejně tak není povoleno použít dvoje plavky a jakékoliv tejpování.
Materiál musí být textilní a samozřejmě podléhá schválení světovou plaveckou federací FINA. FINA také vydá seznam plavek, které bude možné použít pro soutěže v bazénovém plavání od 1.1.2010.
V období do 31.12.2009 je možné použít na plaveckých závodech v ČR všechny typy plavek, které byly schváleny FINA a jsou uvedeny v seznamu schváleném před mistrovství světa v Římě.

	Další informace:
	Seznam plavek na www FINA.org


Originály obou dokumentů najdete na odkaze:

http://sport-service.cz/plavani/Pages/index2/index.htm
